
＜別紙＞ 
 

  学校生活について（例） 
 

  (1) 授業 

・月曜日から金曜日まで学校があります。  

  ・土曜日、日曜日は休みですが、学校行事等で登校する日もあります。  

  ・１日に５～６限の授業があります。１限の長さは、小学校で 45 分、中学校で 50

分です。  

   

  (2) 登下校  

  ・朝○時○分までに登校します。  

  ・学校行事（運動会や学習発表会等）や児童会・生徒会活動があるときなど、早く

登校する日があります。  

・通学方法は（徒歩・自転車・スクールバス）です。  

  

 (3) 給食 

・昼食は学校で給食を食べます。はしを持参する学校もあります。  

・食物アレルギーや宗教上の理由で食べられないものがある場合は、学校に相談し  

てください。  

・準備や片付けは自分たちでします。  

・給食当番になったときは、マスク、エプロン、三角巾（帽子）を着用します。各  

自で準備するか、学校が準備するかは学校により異なります。  

    

  (4) 清掃  

・みんなで教室や学校内を清掃します。昼食後に行う学校と放課後に行う学校があ

ります。   

  ・家から持ってきたぞうきんを使います。その他の用具は学校で準備をします。  

   

(5) 学校行事等  

      地域や学校により行事やその実施時期は異なりますが、１年間で次のような学校

行事があります。  

 

 

 

 
行 事 名  内     容   

 

４  

月  

 

・始業式          

・入学式          

・健康診断・身体計測  

・学力調査（小学校）  

・授業参観  

 

 

 

 

○保護者が学校へ行き、授業の様子を見学します。 

 

 

・校外学習、宿泊学習  

・修学旅行（中学校）  

・運動会                

○県内外の施設や会社を訪問したり、体験活動を

したりするなど、学校外で学習します。  

 

５

月  



  

 

 

・授業参観  

・中間テスト（中学校）  

・プール開き（小学校）  

 

 

 

 ・期末テスト（中学校）  

・保護者会  

・１学期終業式  

・夏休み開始  

 

○保護者が担任と学校での様子について話をしま

す。  

○７月下旬から８月下旬まで、約 40 日間学校が休

みになります。  

  ・夏休み   

９

月  

・２学期始業式              

・合唱コンクール（中学校）  

 

 

  ・学習発表会・学校祭  

・中間テスト（中学校）  

○絵や書道、工作等、授業で制作した作品を展示

したり、日頃の授業での学びをステージで発表

したりします。  

  

 

・高校入試説明会（中学校）  

・授業参観  

 

 

 

 

・期末テスト（中学校）  

・保護者会  

・書初練習  

・２学期終業式  

 

・冬休み開始  

 

 

○書初とは、新年の始まりに新たな決意や目標を

筆で書く日本の伝統行事です。１月の書初大会

に向けて練習をします。  

○12 月下旬から 1 月上旬まで、約２週間学校が休

みになります。  

１  

月  

・３学期始業式  

・書初大会  

 

 

  

 

・私立高校入試（中学校）  

・授業参観  

・新入生説明会  

 

 

 

・期末テスト（中学校）  

・県立高校入試（中学校）  

・卒業生を送る会  

・卒業式  

・修了式  

 

 

 

 

 

 (6) その他の活動  

  ・委員会活動、クラブ活動（小学校）、生徒会活動（中学校）、部活動（中学校）

等があります。  

 

 (7) 服装  

・制服や体操服は学校指定の店で購入します。  

  ・アクセサリー、マニキュア、ピアス、化粧、香水等は原則禁止されています。  

   

 

６

月  

８

月  

11

月 

12

月  

２

月  

３

月  

10

月 

７

月 



  (8) 持ち物  

 

 

〈小学校・中学校共通の持ち物の例 〉※学校、時期によって違います。 

□筆記用具  

（鉛筆、消しゴム、筆箱、定規、三角定規、

コンパス、赤青鉛筆、はさみ、のり、  

下敷き）  

 □連絡帳  

□各教科指定のノート  

 □給食用マスク、エプロン、三角巾（帽子） 

  

□歯ブラシ、コップ  

□ぞうきん  

 □体操服（半袖・長袖）  

 □内履きシューズ  

 □教科書（学校からもらえます） 

 □学習者用タブレット端末  

（市町村教育委員会から貸し出

されます）  

 

※携帯電話や漫画、ゲーム等、学習に関係のないものは持ってきてはいけません。 

 

  (9) 学校への連絡  

   ・保護者の方は毎日、学校からの連絡やお便りを確認してください。翌日の予定等

が書いてあるだけでなく、先生から個別に大切な連絡が書いてあることがありま

す。保護者から学校に伝えたいことがあるときは、伝えやすい方法で知らせてく

ださい。  

 ・遅刻、欠席するときは理由も伝えます。小学校の場合は、必要に応じて登校班の

班長にも連絡をします。  

 


